
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Maagtechnic
Montag, 20. März Dienstag, 21. März Mittwoch, 22. März Donnerstag, 23. März Freitag, 24. März

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Blumenkohlcrèmesuppe Champignoncrèmesuppe Zucchetticrèmesuppe Gemüsebouillon Tomatencrèmesuppe
ca. 114.8 kcal ca. 124.0 kcal ca. 73.4 kcal ca. 10.3 kcal ca. 110 kcal

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70 / INT CHF 5.50 / EXT
CHF 6.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70 / INT CHF 5.50 / EXT
CHF 6.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70 / INT CHF 5.50 / EXT
CHF 6.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70 / INT CHF 5.50 / EXT
CHF 6.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70 / INT CHF 5.50 / EXT
CHF 6.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Pouletgeschnetzeltes 
Waldpilzrahmsauce 
Nudeln 
Glasierte Rüebli

Shakshuka 
Israelischer Gemüseeintopf mit
Freiland Ei und knusprigen
Weissbrot 
Kichererbsen mit Kräutern

BIO Seitanstreifen 
Kokos-Karottensauce 
Roter Reis aus der Camargue 
Chinakohl mit Ananas und Chili

Pouletschenkelsteak 
Kräuterbutter 
Pommes soufflées 
Grilltomate

Kalbs-Adrio 
Zwiebelsauce 
Gnocchi 
Blattspinat 
oder                       Älpler
Maggrone 
oder 
Penne mit Rindfleisch-
Tomatensugo 
 

ca. 728.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 677.9 kcal ca. 566.7 kcal ca. 894.6 kcal / Poulet: Schweiz ca. 953.1 kcal / Adrio (Schwein,
Kalb): Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

AROUND THE
WORLD

AROUND THE
WORLD

AROUND THE WORLD AROUND THE
WORLD

AROUND THE
WORLD

Fusion Food: Swiss-Mex Fusion Food: Swiss-Mex Fusion Food: Swiss-Mex

Mini-Samosas mit
Gemüsefüllung 
Sweet-Chili Sauce 
Curry-Bulgur 
Gedämpfter Wirz

Rösti-Pastetli mit Chili con
Carne  
Sauerrahm und Koriander 
Kräuter-Maiskolben

Poulet Cordon bleu in
Maispanade 
gefüllt mit Chilikäse 
Tomatensalsa 
Baked Potato mit Sauerrahm

Älplermagronen-Enchiladas 
gratiniert mit Sauerrahm und
Bergkäse 
Röstzwiebeln 
Mexikanischer Bohnensalat

Chili-Cheese-Nuggets 
Joghurt-Dip mit Kräutern 
Gebratene Zucchetti 
Gebackene Peperoni

ca. 808.6 kcal ca. 816.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 675.9 kcal / Poulet Cordon
bleu: Schweiz

ca. 1269.8 kcal ca. 652.9 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

INT CHF 10.00 / EXT CHF
14.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Caramelchöpfli Weisses Schoggimousse Waldfruchtschnitte Schoggicrème Orangenmousse mit Grand
Marnier

ca. 130.2 kcal ca. 402.6 kcal ca. 109.2 kcal ca. 159.9 kcal ca. 388 kcal

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.70

Öffnungszeiten:  07.00 bis 14.30 Uhr | Mittagsservice: 11.30 bis 13.30 Uhr 
Die Menus sind inklusive Tagessuppe oder Menusalat oder Dessert oder 1 Frucht. 
Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan ( 2 Blätter), Glutenfrei, Laktosefrei, Smart Eating (gesunde Gerichte unter 600 kKal)


